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Déficit de peso Excesso de peso Obesidade Déficit de peso Excesso de peso Obesidade

Brasil 2,8 41,1 8,9 5,2 40,0 13,1
Rondônia 3,1 34,4 7,0 5,7 38,0 13,4

Porto Velho 1,7 48,3 11,4 3,8 39,8 15,7
Acre 2,9 34,2 5,8 5,1 37,7 9,0

Rio Branco 3,0 39,5 8,2 5,1 33,8 8,7
Amazonas 1,7 40,3 7,8 5,3 29,6 8,6

Manaus 2,3 42,9 9,4 5,4 31,3 9,5
Roraima 1,8 42,2 11,2 3,2 44,0 13,5

Boa Vista 1,4 43,4 13,0 4,0 42,4 14,1
Pará 2,4 34,0 8,0 5,2 37,3 11,5

Belém 2,7 39,3 9,7 7,2 36,8 11,6
Região Metropolitana de Belém 3,1 39,3 9,9 8,5 35,8 11,5

Amapá 1,4 44,3 12,6 4,7 33,9 10,1
Macapá 1,2 47,6 16,0 4,8 33,5 8,9

Tocantins 3,8 32,5 5,0 5,1 29,2 7,8
Palmas 5,7 33,0 1,9 7,4 14,9 5,4

Maranhão 3,3 28,3 4,4 5,9 34,2 10,2
São Luís 2,3 36,9 4,9 6,8 26,9 6,4

Piauí 3,9 29,4 4,9 6,9 35,1 9,5
Teresina 3,7 41,5 7,8 6,1 36,3 9,5

Ceará 2,8 35,1 7,9 5,7 37,8 11,0
Fortaleza 1,4 44,7 9,9 4,7 36,5 11,4

Região Metropolitana de Fortaleza 1,8 44,8 9,7 4,7 39,3 11,8
Rio Grande do Norte 1,5 36,9 8,9 5,2 43,0 13,1

Natal 0,8 42,3 10,8 3,9 43,1 11,1
Paraíba 2,6 34,6 7,4 6,2 39,3 11,7

João Pessoa 2,8 47,8 13,3 4,9 43,9 14,8
Pernambuco 3,0 37,9 10,2 4,8 44,2 13,8

Recife 1,7 45,4 15,0 4,6 46,3 14,6
Região Metropolitana de Recife 2,7 43,5 12,7 3,6 45,0 12,6

Alagoas 2,6 37,0 6,8 5,9 39,3 12,4
Maceió 1,7 42,2 8,6 5,2 36,9 12,0

Sergipe 3,5 37,8 7,2 5,5 38,9 11,4
Aracaju 3,5 43,3 8,1 5,8 34,9 8,7

Bahia 4,9 28,6 4,5 7,9 37,2 11,5
Salvador 4,0 33,8 4,9 10,3 36,2 13,0

Região Metropolitana de Salvador 5,0 35,3 6,0 10,3 36,9 13,3
Minas Gerais 3,5 37,0 7,1 5,8 39,0 13,0

Belo Horizonte 2,2 48,4 7,0 5,2 40,0 14,4
Região Metropolitana de Belo Horizonte 2,6 44,2 7,3 5,5 39,8 13,7

Espírito Santo 2,5 40,2 8,3 4,8 43,1 13,9
Vitória 3,2 45,1 9,3 6,2 40,6 12,2

Rio de Janeiro 3,1 45,9 10,5 4,9 41,8 12,7
Rio de Janeiro 2,0 51,5 11,1 4,6 38,7 12,1

Região Metropolitana do Rio de Janeiro 2,4 47,2 9,4 5,3 40,4 12,5
São Paulo 2,4 47,5 11,3 4,7 40,9 14,7

São Paulo 2,5 45,3 10,3 3,8 36,2 13,2
Região Metropolitana de São Paulo 2,8 46,5 11,4 4,0 39,9 13,7

Paraná 2,5 44,6 10,0 4,4 41,7 13,9
Curitiba 2,2 46,1 12,1 2,6 36,7 12,6

Região Metropolitana de Curitiba 2,9 44,5 10,1 3,7 36,9 11,6
Santa Catarina 0,9 43,9 8,0 3,7 36,7 10,4

Florianópolis 0,0 33,9 6,2 8,6 21,4 7,9
Rio Grande do Sul 2,1 49,0 11,3 3,1 48,3 18,5

Porto Alegre 0,8 53,5 7,6 1,3 44,8 14,1
Região Metropolitana de Porto Alegre 1,1 50,2 10,5 1,6 48,6 18,1

Mato Grosso do Sul 2,7 48,8 10,4 4,8 40,1 12,9
Campo Grande 1,1 49,6 8,2 3,4 37,9 9,5

Mato Grosso 2,2 41,4 7,9 6,0 36,6 11,0
Cuiabá 3,2 54,8 13,4 3,6 42,8 16,1

Goiás 2,3 41,4 8,1 7,2 35,7 9,7
Goiânia 0,9 47,8 10,4 6,9 31,6 8,8

Distrito Federal 2,8 45,9 8,9 5,4 38,0 10,1

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenação de Índices de Preços, Pesquisa de Orçamentos Familiares 2002-2003.

Tabela 1 - Prevalência de déficit de peso, excesso de peso e obesidade

Masculino Feminino

áreas urbanas dos Municípios das Capitais e Regiões Metropolitanas - período 2002-2003

Prevalência de déficit de peso, excesso de peso e
obesidade na população com 20  ou mais anos de idade, por sexo (%)

na população com 20 ou mais anos de idade, por sexo, segundo Unidades da Federação,

Unidades da Federação,
áreas urbanas dos Municípios das Capitais

e
Regiões Metropolinas




