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Rondônia Acre Amazonas Roraima Pará Amapá Tocantins Maranhão Piauí

Total 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00

Cereais e derivados 31,19 31,68 24,68 39,17 28,48 25,19 43,69 47,55 44,23

Arroz polido 18,61 20,05 9,27 27,39 17,45 12,23 35,20 39,61 30,24

Pão francês 3,50 5,41 7,38 5,09 3,99 5,80 1,51 2,03 1,44

Biscoitos 1,69 2,89 2,40 1,73 2,24 2,85 1,66 1,67 1,84

Macarrão 2,03 1,28 2,05 1,21 1,63 1,86 1,41 0,63 1,15

Farinha de trigo 2,61 0,77 1,00 1,43 0,89 0,97 1,29 0,34 0,49

Outros 2,76 1,28 2,58 2,33 2,28 1,48 2,62 3,25 9,07

Feijões e outras leguminosas 4,77 5,79 4,30 5,52 5,07 5,17 6,03 6,40 8,81

Raízes, tubérculos e derivados 3,97 14,63 27,53 8,57 22,28 19,19 6,26 11,41 7,87

Batata 0,48 0,29 0,25 0,22 0,32 0,28 0,27 0,13 0,19

Mandioca 1,20 3,18 0,97 0,35 0,14 0,04 0,27 0,23 0,18

Outros 2,29 11,15 26,31 8,00 21,82 18,86 5,73 11,05 7,50

Carnes 16,34 17,20 16,63 13,36 14,35 20,63 9,03 10,99 8,79

Bovina 8,63 6,72 4,22 7,23 6,73 10,72 5,45 6,16 3,93

Frango 2,37 2,13 3,58 3,35 2,67 5,79 1,86 1,75 1,94

Suína 3,32 2,06 0,30 0,66 0,64 0,34 0,78 0,92 1,27

Peixes 0,57 2,58 6,95 0,83 2,75 2,27 0,29 1,41 0,57

Embutidos 1,25 0,44 1,07 1,13 1,14 1,40 0,62 0,55 0,55

Outras 0,20 3,27 0,51 0,17 0,41 0,11 0,03 0,20 0,53

Leites e derivados 6,09 4,09 2,33 3,34 3,41 3,66 5,12 2,94 3,30

Leites 5,22 3,48 1,74 2,60 2,92 2,93 4,47 2,71 2,88

Queijos 0,59 0,20 0,32 0,41 0,23 0,34 0,47 0,12 0,19

Outros 0,28 0,41 0,27 0,34 0,26 0,39 0,18 0,11 0,23

Ovos 0,54 0,00 0,44 0,00 0,51 0,00 0,66 0,32 0,37

Frutas e sucos naturais 1,17 1,71 1,21 0,72 1,29 0,81 0,88 0,75 0,90

Bananas 0,61 1,36 0,80 0,40 0,75 0,34 0,46 0,34 0,39

Laranjas 0,09 0,04 0,07 0,03 0,08 0,05 0,12 0,07 0,12

Outras 0,47 0,31 0,35 0,29 0,46 0,42 0,31 0,34 0,39

Verduras e legumes 0,76 0,32 0,33 0,39 0,49 0,42 0,56 0,57 0,55

Tomate 0,13 0,06 0,08 0,12 0,11 0,11 0,11 0,16 0,12

Outros 0,63 0,26 0,25 0,27 0,38 0,31 0,45 0,40 0,43

Óleos e gorduras vegetais 17,31 11,94 9,04 13,27 9,61 8,09 14,94 8,51 11,81

Óleo de soja 16,08 11,49 7,45 11,62 7,75 6,70 14,08 6,85 10,39

Margarina 1,03 0,35 1,37 1,13 1,71 1,19 0,80 0,93 0,95

Outros 0,20 0,10 0,22 0,52 0,15 0,20 0,05 0,74 0,48

Gordura animal 0,92 0,71 0,62 0,54 0,48 1,25 1,54 0,46 0,38

Manteiga 0,30 0,68 0,60 0,49 0,22 1,19 0,21 0,27 0,26

Toucinho 0,62 0,03 0,02 0,05 0,26 0,06 1,33 0,19 0,12

Açúcar e refrigerantes 14,70 10,57 11,19 13,94 9,79 11,09 9,93 9,17 11,90

Açúcar 13,57 10,15 10,22 12,75 8,89 10,06 9,29 8,75 11,32

Refrigerantes 1,13 0,42 0,96 1,20 0,90 1,03 0,64 0,43 0,58

Bebidas alcoólicas 0,34 0,17 0,20 0,15 0,16 0,30 0,07 0,08 0,09

Cerveja 0,17 0,09 0,16 0,14 0,10 0,24 0,05 0,04 0,05

Aguardente 0,07 0,04 0,01 0,00 0,03 0,02 0,01 0,03 0,02

Outras 0,10 0,04 0,02 0,01 0,04 0,04 0,01 0,01 0,02

Oleaginosas 0,11 0,45 0,16 0,05 2,99 2,47 0,07 0,09 0,05

Condimentos 0,40 0,16 0,40 0,25 0,22 0,30 0,26 0,11 0,14

Refeições prontas e misturas industrializadas 1,39 0,58 0,93 0,73 0,88 1,42 0,95 0,66 0,84

Total de calorias (kcal/dia per capita ) 1972,22 1556,23 1713,39 1384,43 2022,59 1676,65 1850,67 1906,09 2215,93

Alimentos
e

grupos de alimentos

Participação relativa, por Unidades da Federação (%)

Tabela 1 - Participação relativa de alimentos e grupos de alimentos no total de calorias determinado
pela aquisição alimentar domiciliar, por Unidades da Federação - período 2002-2003
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Ceará
Rio Grande

do Norte
Paraíba

Pernam-
buco

Alagoas Sergipe Bahia
Minas
Gerais

Espírito
Santo

Total 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00

Cereais e derivados 38,06 34,57 37,66 36,77 34,63 31,78 30,22 37,76 35,08

Arroz polido 20,22 9,35 13,71 8,85 11,11 9,69 12,42 19,56 17,34

Pão francês 5,05 6,03 5,31 8,09 5,58 6,53 6,08 3,87 4,20

Biscoitos 4,04 5,96 5,20 4,95 4,24 2,83 4,41 2,36 3,25

Macarrão 3,51 4,15 4,30 3,83 3,20 2,13 2,64 2,69 3,69

Farinha de trigo 0,87 1,23 0,69 1,24 0,70 0,66 0,96 2,16 3,05

Outros 4,38 7,85 8,45 9,81 9,80 9,93 3,72 7,12 3,54

Feijões e outras leguminosas 10,58 9,30 11,96 9,52 9,61 8,56 9,79 7,89 5,22

Raízes, tubérculos e derivados 8,08 6,80 5,31 7,25 9,96 11,88 14,25 2,45 3,51

Batata 0,29 0,85 0,82 0,66 0,88 0,51 0,38 0,70 0,71

Mandioca 0,07 0,23 0,34 0,57 0,61 0,28 0,16 0,52 0,49

Outros 7,72 5,71 4,15 6,02 8,48 11,09 13,70 1,24 2,31

Carnes 8,96 12,06 10,36 11,45 13,12 13,94 11,22 8,30 12,09

Bovina 3,68 6,34 6,15 6,48 6,89 8,16 6,62 2,65 4,88

Frango 2,71 2,81 2,16 2,46 2,58 2,80 1,96 1,92 3,03

Suína 0,66 0,36 0,61 0,35 0,60 0,48 0,49 1,70 1,11

Peixes 0,74 0,65 0,54 0,55 0,82 0,81 0,46 0,15 0,38

Embutidos 0,99 1,71 0,77 1,44 2,06 1,57 1,52 1,85 2,65

Outras 0,19 0,19 0,14 0,17 0,17 0,11 0,18 0,03 0,04

Leites e derivados 4,98 5,69 5,42 5,58 3,82 4,76 3,81 6,51 5,88

Leites 4,06 4,22 4,26 3,79 3,12 3,78 3,06 4,85 4,26

Queijos 0,57 1,00 0,85 1,36 0,47 0,68 0,48 1,17 0,96

Outros 0,35 0,47 0,32 0,43 0,23 0,30 0,27 0,49 0,66

Ovos 0,49 1,05 0,49 0,51 0,21 1,40 0,00 0,00 0,49

Frutas e sucos naturais 1,22 1,67 1,50 1,39 1,18 1,00 1,22 1,35 2,17

Bananas 0,64 0,81 0,73 0,61 0,56 0,31 0,51 0,57 1,09

Laranjas 0,11 0,19 0,20 0,17 0,11 0,15 0,17 0,19 0,19

Outras 0,46 0,67 0,58 0,61 0,51 0,53 0,54 0,59 0,89

Verduras e legumes 0,33 0,60 0,64 0,93 0,67 0,83 0,75 0,64 0,77

Tomate 0,06 0,14 0,15 0,22 0,18 0,21 0,17 0,12 0,17

Outros 0,26 0,46 0,49 0,71 0,49 0,62 0,58 0,52 0,61

Óleos e gorduras vegetais 10,67 11,18 10,20 10,03 10,28 9,99 10,78 13,98 13,44

Óleo de soja 8,23 7,74 6,97 7,06 8,12 7,94 8,98 12,59 11,75

Margarina 2,25 3,21 3,08 2,76 2,11 1,82 1,59 1,11 1,31

Outros 0,19 0,22 0,15 0,21 0,05 0,23 0,20 0,27 0,39

Gordura animal 0,46 0,44 0,30 0,56 0,32 0,79 1,27 2,60 1,43

Manteiga 0,24 0,27 0,25 0,53 0,30 0,75 0,64 0,34 0,73

Toucinho 0,21 0,17 0,06 0,02 0,02 0,03 0,63 2,26 0,70

Açúcar e refrigerantes 14,25 14,57 14,21 14,10 14,98 13,32 14,82 15,90 16,70

Açúcar 13,27 13,80 13,50 12,86 14,17 12,66 13,99 14,67 15,25

Refrigerantes 0,98 0,77 0,71 1,24 0,81 0,66 0,84 1,23 1,45

Bebidas alcoólicas 0,19 0,25 0,14 0,34 0,24 0,40 0,27 0,43 0,41

Cerveja 0,13 0,10 0,07 0,22 0,14 0,22 0,15 0,28 0,28

Aguardente 0,04 0,12 0,04 0,10 0,09 0,16 0,06 0,09 0,04

Outras 0,03 0,04 0,03 0,02 0,01 0,02 0,06 0,05 0,08

Oleaginosas 0,11 0,08 0,09 0,08 0,00 0,05 0,06 0,02 0,07

Condimentos 0,32 0,29 0,24 0,38 0,28 0,26 0,39 0,57 0,69

Refeições prontas e misturas industrializadas 1,29 1,45 1,48 1,10 0,70 1,03 1,15 1,60 2,04

Total de calorias (kcal/dia per capita ) 1 809,86 1 477,52 1 566,45 1 645,84 1 475,04 1 709,09 1 820,04 2 195,38 1 620,08

Alimentos
e

grupos de alimentos

Participação relativa, por Unidades da Federação (%)

Tabela 1 - Participação relativa de alimentos e grupos de alimentos no total de calorias determinado
pela aquisição alimentar domiciliar, por Unidades da Federação - período 2002-2003
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Rio de
Janeiro

São
Paulo

Paraná
Santa

Catarina
Rio Grande

do Sul
Mato Grosso

do Sul
Mato

Grosso
Goiás

Distrito
Federal

Total 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00

Cereais e derivados 34,56 37,29 36,68 35,95 37,71 39,23 38,99 38,68 37,74

Arroz polido 14,81 18,76 16,14 10,58 12,30 25,02 27,79 27,52 21,31

Pão francês 8,50 7,01 4,40 4,55 5,15 4,04 2,68 3,69 6,96

Biscoitos 3,61 2,94 2,56 2,83 3,20 2,11 1,49 2,17 2,72

Macarrão 2,82 3,02 3,30 2,65 2,64 2,44 1,52 2,00 3,14

Farinha de trigo 0,97 2,35 6,86 11,16 9,77 4,02 3,95 1,21 0,95

Outros 3,84 3,22 3,41 4,18 4,64 1,60 1,56 2,08 2,66

Feijões e outras leguminosas 5,67 4,81 4,80 4,23 4,56 5,04 5,62 5,74 5,37

Raízes, tubérculos e derivados 2,86 1,59 1,91 3,45 2,79 1,74 2,10 2,00 1,60

Batata 1,31 0,82 0,91 1,68 1,23 0,47 0,45 0,39 0,56

Mandioca 0,19 0,14 0,41 0,81 0,96 0,63 0,46 0,26 0,14

Outros 1,36 0,64 0,59 0,95 0,60 0,64 1,19 1,35 0,91

Carnes 12,82 12,07 13,56 13,43 15,20 11,93 11,35 9,30 12,11

Bovina 4,82 4,56 4,96 5,09 6,95 6,52 5,81 4,41 5,42

Frango 3,55 2,57 2,74 2,85 2,89 1,96 1,94 2,26 3,34

Suína 0,87 0,88 2,69 2,60 2,22 0,86 1,99 1,12 0,84

Peixes 0,59 0,35 0,25 0,32 0,19 0,25 0,24 0,16 0,39

Embutidos 2,97 3,62 2,79 2,47 2,78 2,24 1,30 1,31 2,06

Outras 0,02 0,08 0,12 0,11 0,17 0,10 0,08 0,04 0,05

Leites e derivados 8,31 8,18 7,05 8,85 7,31 7,33 6,30 6,09 8,01

Leites 4,85 5,52 5,25 6,53 5,25 5,98 5,51 4,90 5,69

Queijos 2,43 1,69 1,01 1,62 1,31 0,77 0,47 0,87 1,25

Outros 1,03 0,97 0,79 0,70 0,75 0,58 0,31 0,31 1,06

Ovos 0,00 0,00 0,00 2,97 0,81 0,58 0,39 0,57 0,00

Frutas e sucos naturais 2,37 2,08 1,78 1,85 1,90 1,19 0,87 1,07 2,26

Bananas 0,85 0,75 0,66 0,66 0,78 0,51 0,39 0,47 0,75

Laranjas 0,27 0,26 0,26 0,31 0,21 0,19 0,13 0,14 0,24

Outras 1,25 1,06 0,86 0,88 0,90 0,49 0,34 0,47 1,27

Verduras e legumes 1,06 0,85 0,70 0,82 0,71 0,63 0,60 0,66 0,95

Tomate 0,20 0,22 0,15 0,14 0,12 0,16 0,13 0,14 0,19

Outros 0,86 0,63 0,55 0,68 0,59 0,47 0,47 0,52 0,77

Óleos e gorduras vegetais 13,82 14,85 14,74 9,47 11,25 15,57 18,11 18,39 12,51

Óleo de soja 10,22 12,22 12,31 6,74 8,22 14,09 17,02 16,81 10,05

Margarina 2,96 1,82 1,79 2,01 1,75 1,36 0,92 1,45 1,94

Outros 0,64 0,82 0,63 0,72 1,28 0,11 0,17 0,14 0,53

Gordura animal 1,30 1,03 1,17 2,66 2,71 0,56 0,82 1,71 0,93

Manteiga 0,80 0,30 0,13 0,11 0,17 0,10 0,14 0,39 0,57

Toucinho 0,50 0,72 1,04 2,55 2,54 0,46 0,68 1,33 0,37

Açúcar e refrigerantes 13,56 13,13 13,60 12,84 10,84 13,30 12,68 13,92 14,85

Açúcar 11,31 10,97 11,75 11,37 8,91 11,82 11,47 12,65 12,81

Refrigerantes 2,25 2,16 1,85 1,47 1,93 1,48 1,21 1,27 2,04

Bebidas alcoólicas 0,65 0,65 0,71 0,52 0,70 0,63 0,48 0,28 0,87

Cerveja 0,54 0,47 0,48 0,28 0,37 0,45 0,39 0,18 0,69

Aguardente 0,04 0,10 0,12 0,12 0,11 0,11 0,04 0,04 0,04

Outras 0,07 0,08 0,11 0,12 0,22 0,08 0,05 0,05 0,14

Oleaginosas 0,03 0,06 0,13 0,09 0,04 0,01 0,02 0,02 0,01

Condimentos 1,09 0,91 1,00 0,83 0,88 0,65 0,45 0,39 0,69

Refeições prontas e misturas industrializadas 1,89 2,52 2,19 2,04 2,58 1,60 1,22 1,18 2,09

Total de calorias (kcal/dia per capita ) 1600,90 1677,40 1787,14 1926,47 2198,89 1755,32 1750,40 1811,02 1394,63

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenação de Índices de Preços, Pesquisa de Orçamentos Familiares 2002-2003.

Alimentos
e

grupos de alimentos

Participação relativa, por Unidades da Federação (%)

Tabela 1 - Participação relativa de alimentos e grupos de alimentos no total de calorias determinado
pela aquisição alimentar domiciliar, por Unidades da Federação - período 2002-2003




